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Lady Mary pa sidoaltaret i kyrkan i ALL Saints Pastoral Centre,

London Colney

Hell Maria
Du
Valsignade!

Du ar anglarnas drottning
och vart stralande fore-
dome.

Du ar den Eviga Modern,
var tillflykt nar vi ar hjalp-
|Osa i varlden.

Du ar den stora Barmhar-
tigheten - vi behover Din
hjalp for att kunna hjalpa.

Fran krubban till graven
foljde du i enkel gestalt
trofast var Mastare Jesus
Kristus.

Lar oss att aldrig vika fran
Hans sida och taligt bara
vara bordor.

O Maria Du Valsignade
bli levande for oss och
gor levande genom oss
Jungfru Marias budskap
till manniskor i var tid.
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For en tid fick jag ett e-brev frén
en LKK:are i Danmark med nedan-
stdende tdnkvirda tankar och med
en uppmaning att skicka brevet vidare.
Tankarna ger eftertanke at var och en
av oss som ldser dem, varfor jag ocksa
skickar dem vidare genom biskopens
spalt:

Det var en géng en liten pojke som
latt blev arg. Hans pappa gav honom
en néve full med spik och sa till honom
att varje gang han blir arg ska han ga
bakom huset och sla i en spik i stake-
tet.

Forsta dagen slog pojken in 37
spikar. Efter nagra veckor larde han
sig kontrollera sin vrede och antalet
islagna spikar minskade hela tiden.
Han maérkte att det dr léttare att
behdrska sin vrede én att sla in spikar
i ett staket.

Slutligen kom den dagen dé pojken
inte blev arg en enda géng. Han sa
det till sin pappa och denne foreslog
honom att dra ut en spik fran staketet
varje dag han inte blir arg alls. Dagarna
gick och efter en tid kunde pojken tala
om fo6r sin pappa att det inte fanns en
enda spik kvar i staketet.

Da tog pappan pojkens hand och
ledde honom till staketet. Dér sa han
till honom:

Det var bra gjort, min gosse, men
titta pa alla dessa hal. Det hir staketet
blir aldrig mera som det har varit. Nar
du sdger nagot i vredesmod lamnar det
just sddana hér drr. Som om du skulle
sticka in en kniv i en ménniska och
dra ut den igen. Det spelar ingen roll
hur manga ganger du ber om forla-
telse, skadan dr redan skedd. En skada
orsakad av ett ovanligt ord gor lika ont
som ett fysiskt slag.

Vinner ir i sjilva verket véldigt sill-
synta ddelstenar.

De gor dig glad och stodjer dig i allt.
De lyssnar till dig nédr du har bekym-
mer, berémmer dig och dr alltid redo
att oppna sitt hjarta for dig.

Visa for dina vanner hur mycket du
bryr dig om dem.
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Klipp ur:
Daily News Bulletin,
ADYAR, INDIA. 31/12-00.

Liberala Katolska Kyrkans gudstjéns-
ter.

De gudstjénster fore Jul som holls i St
Mikaels och alla dnglars kyrka (Adyar)
inkluderade den heliga méssan pa jul-
aftonens morgon (900) sondagen den
24 december. Senare samma dag infoll
den vilbesokta midnattsméssan, som
foregicks av inspelade julsdnger, som
hjdlpte till att skapa en glad julstim-
ning. Denna forstarktes ytterligare av
julsédnger framforda av forsamlingen
under ledning av miss Lynette Muller
fran Australien.

Midnattsméssan celebrerades av den
stationdre prasten pastor T. Albert
Echikwa (som préstvigdes dec 1999
pa juldagen av den Amerikanske bisko-
pen Ruben Cabingting assisterad av
svenske generalvikarien som ceremoni-
maéstare).

Innan predikan hélsade han 2 prister,
pastor John Vorsermans, New Zeeland
och pastor Ricardo Lindemann, Brasi-
lien, och dven generalvikarien A. Evert
Sundien, Sverige, savdl som forsam-
lingen, till stor del bestdende av dele-
gater fran den internationella ”TS-Con-
vention” som pagick vilkomna.

I sin predikan pépekade han att Gud
vid orostider sédnde diverse andliga
larare till varlden for att visa mannis-
korna vdgen mot evig frid och frihet;
en av dessa ldrare var Herren Jesus,
vars fodelsedag vi nu firade.

Han uppmanade alla att inmundiga
Kristi budskap av ren Kirlek for allt
och alla, och att leva ett liv i omtanke
och tjanande.

Pa juldagens morgon (900), celebre-
rade generalvikarien A. E. Sundien den
heliga midssan, som ocksa var vilbe-
sokt.

I sin predikan papekade han att julens
budskap skall frammana Kristi panytt-
fodelse i oss, om det genomfors sa 16ses
osdmja, och fred blir mgjlig, och krigen
mellan méanniskor och nationer upphér.

Celebranterna assisterades av pastor
John F. Vorstermann (som senare lédste
missan pa nyarsdagen) och altartja-
narna Preethi Muthiah och P. J. John.

Oversdttning och korrektur av Evert
Sundien
Kommentarer i parentes inforda av

oversdttaren.
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Ordinationer:

Den 6 januari ordinerades Ing-
emar Aronsson och Jan Olov
Bjornius till lektor i S:t Mikaels
forsamling, Stockholm.

Konfirmationer:

Den 22 januari mottog Kata-
rina Alsbjer, Robert Carleson
och Morgan Norman konfirma-
tionens sakrament i S:t Mikaels
forsamling, Stockholm.

LKK-vanner, kanda
och okanda.

I Communio har jag sannerligen inte
varit ndgon flitig medarbetare. Nu ar det
anda hog tid att “fatta tangentbordet” for
ett litet brev till er alla.

Sedan hosten 1977 har mitt namn stétt
pa platsen for Samfundets ordférande pa
denna tidnings baksida. Nu finns dér ett
annat namn. Efter s méanga ar kénns det
faktiskt nagot underligt, som om en pen-
sionering intrdtt. Som de flesta vet, ar
tiden ndrmast efter en pensionering fylld
av tillbakablick och sammanfattning, en
viss saknad, men ocksé en frihetskénsla.
Det dr d4nda inte sa, att friheten tar bort
ansvar och delaktighet. Vi behovs ju alla,
pa olika sitt.

Som tackgava fran Samfundet har jag
fatt en vacker berlock, med Maria och
barnet pa den ena framsidan, och en
Kristusbild pa den andra framsidan.

Hos mig vicker den ménga tankar.
Kvinnan med barnet pa armen, bilden
av ménniskans livsbejakelse, framtids-
tro, hoppfullhet och uppoffrande karlek.

I hela mitt vuxna liv har jag arbetat
med och for barn, egna och andras, som
larare, skolledare och mor. Det har varit
en vilsignad, men ocksa arbetsfylld till-
varo. Nér jag darfor ser pd bilden av
Maria, som osjélviskt ger ut sitt dlskade
barn till en osdker och inte sérskilt god
varld, kdnns hon néra, som den som delat
alla modrars orosfyllda glddje infor det
nya livet.

Kristusbilden ger omedelbart minnet av
en tavla, en reproduktion som fanns i mitt
bardomshem. Den gamla sangen: “Fran
bergets topp Han blickar &ver staden...”

gor sig pamind.
Forts. sid. 6



AKTIVA ANDLIGA FORSAMLINGAR -
en vision om nya infallsvinklar

av fader Frits Evelin, Nederlanderna (i fri 6versattning av syster Carina)

| néstan tva ars tid hélls i den nederldndska Liberala Katolska Kyrkan en undervisning kallad
"Gyllene Ljus”. Genom detta arbete, som omfattade kring 70 kyrkomedlemmar och andra intres-
serade, insag vi hur mycket mer var kyrka kan géra for sin omvarld, frémst skapandet av en andlig
dialog och férutséattningen for individens andliga utveckling till att bli vad hon &r menad att vara —
en andlig ljusvarelse. Det finns ett 6kande behov av aktiviteter i vilka ménniskor ges méjligheten
till andlig tillvéaxt. De behéver fa insikter i liturgins djupare mening, fa lara kdnna dess mystik och
uppleva den rika kélla av inspiration och insikter Liberala Katolska Kyrkan har att erbjuda sina
medmaénniskor. En viktig fraga for framtiden blir darfér att vi som arbetar i en férsamling utvecklar
0ss sjélva sa att vi inte bara passivt tillhandahaller de yttre formerna av det gudomliga ljusets

Var andliga utveckling dr som att
polera en &ddelsten. Denna &ddelsten &r
den ”sten i hjartat av den gyllene
mannen” om vilken filosoferna beréttar
for oss. Vil polerad besitter varje fasett
den briljanta reflektionen av Den Ende
Solen — Livets Sol. Mod, kérlek, kraft,
vilja, takt, uthallighet, tdlamod, &rlig-
het o.s.v... alla dessa dr de hogre kvali-
teter ménniskan utvecklar som fasetter
pa sitt egets hjdrtas ddelsten. Det dr en
odndlig process, och for det mesta ar
vi inte medvetna om vad som faktiskt
sker inom oss. Vi dr sé totalt fokuserade
pa den yttre verkligheten att vi séllan
eller aldrig upplever eller ens forstar
den andliga process vi stindigt genom-
gar.

Alla andliga traditioner bygger pé att
hjdlpa ménniskan att komma i kontakt
med sin inre verklighet och den for-
andring denna medfor. De anvinder
sin tids och kulturs formsprék, ofta ett
helt spektra av olika sétt att formedla
upplysning och stimulera den andliga
utvecklingsprocessen. Genom symbo-
ler, ritualer, meditation och andra tek-
niker skapas en vig in till ddelstenen
i vart hjarta. Clara Codd talar om “det
andliga livets teknik” i sin bok med
samma namn och pekar pa féljande steg
pa denna vig:

* Forstaelsen for oss sjdlva som andliga
varelser med en sjil

* Forberedelsen for ett tdndande av
Livets Ljus inom oss genom det
omsorgsfulla bearbetandet av indivi-
dens vilja, kropp, tankar och kénslor

* Vandringen mot foreningen med det
gudomliga ljuset

* Meditation och andlig upplysning

Hjartat i denna teknik &r ett receptivt
och aktivt forhallningsséitt gentemot
vér egen andliga process; att verkligen
paborja vandringen, lyssna till var inre
rost, kommunicera med véara Deva-gui-
der, bygga en bro mellan var sjdl och
den yttre verklighet vi lever i och finna
de kvaliteter var inre ddelsten innehal-
ler. Genom att 6sa ur den rika kdllan av
visdom som vi utan att vara medvetna
om det bdr pa samt aktivera den helande
kraft var och en av oss besitter kan vi
sedan hjélpa oss sjdlva och vara med-
manniskor i vérlden.

Allt detta ar delar av den process
som, med hjélp av den Stora Moderns
visdom, skapar den heliga Graal i vilken
vi kan ta emot den Helige Faderns livs-
kraft. Denna underbara bild har malats
om och om igen i var heliga Eukaristi
— maéssans hjirta — och den utgdr en
av de viktigaste elementen i var andliga
utveckling.

Forsamlingens funktioner

En forsamling dr den ram inom vilken
medlemmarna ges rum att andas (jfr.
ordet “andrum”, 6vers. anm.). Den &r
den plats dir enhetens ljus och kraft
kanaliseras, dar inspiration delas och
manniskor visar varandra forstéelse och
stod. En blomstrande férsamling &r en
levande organism, vars manga funktio-
ner dr aktiva sida vid sida.

* Dér finns den liturgiska forsamlingen,
genom vilken det andliga templet
byggs upp och helande ljus och kraft
sprids over vérlden.

* Dér finns den mystiska férsamlingen,
vilken mediterar over livets eget ideal
—manniskans broderskap — och lar sig
att leva efter detta.

* Dérfinns den mdnskliga forsamlingen,
vilken hjdlper och stdder sina med-
manniskor i ett socialt nitverk.

*Och slutligen finns dér den aktiva,
andliga forsamlingen, vilken skapar
mdjligheter for individen att utveck-
las sdvil enskilt som tillsammans med
andra och genom detta skapa den Stora
Forandringen.

Hur hanterar vi dessa funktioner? I
vilken utstrackning diskuterar vi dem
och soker vdgar att forma dem? Hur
manga ganger under méassan upplever vi
verkligen, om &n vagt, att vi ror vid den
mystiska verklighet som det Inre Ljuset
utgor, samtidigt som vi efter méssans
avslutning samlas kring profana sam-
talsimnen 6ver en kopp te eller kaffe?
Vad delar vi? Vad soker vi? Vad bygger
vitillsammans upp? Vad erfar vi, enskilt
och tillsammans, och hur handskas
vi med dessa erfarenheter? I vilken
utstrackning skapar vi en plats for
acceptans, tillit, andligt sékande och
verklig gemenskap i var férsamling?

Dagens ménniskor sdker svaren pa
de hér fragorna och Liberala Katolska
Kyrkan maste bemdda sig om att besvara
dem. Det dr av grundldggande bety-
delse, ocksa inom var kyrka, att man-
niskor kan vara aktivt andliga — bade
som individer och som medlemmar i en
levande andlig forsamling.

Upplevelse och tillvixt

Det later bra att en person maste ldra
sig forsta och anvinda sig av den and-
liga rikedom hon bér pa, men i realite-
ten dr det ingenting som l&tt later sig
goras. Processen dr lang och innefattar

hart arbete med ens eget jag. Den kamp
Forts. sid. 4 3
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man tvingas till med sina egna skuggor
— nagot som hundratals bocker fordju-
par sig i — dr langt ifran latt. Denna
minniskans skugga behover inte till-
hora hennes morka sida — den &r framst
den oupptéickta och odlskade sidan av
ens inre. Visst kan den innehélla pro-
blem, men ocksa fantastiska kvaliteter
och talanger som dnnu inte blivit syn-
liga. Den dr den rasten vi polerar for att
den skall bli var visdoms ddelsten och
den vdg mot initiering i de stora myste-
rierna vi vandrar under kyrkodrets hog-
tider.

Upplevelsen och tillvdxten i detta sam-
manhang kan och maste bli foremal for
utveckling i en kyrka som vill kalla
sig andligt aktiv, t.ex. Liberala Katol-
ska Kyrkan. Vi sdger att vi vill finna
nya vdgar, men i verkligheten vandrar
vi oftast omkring i en labyrint fylld av
former, asikter och ting. Anda behdver
inte ett mer koncentrerat sokande leda
till en fordndring av orden i méssan.
Det finns redan i oss sjélva, i var attityd
gentemot oss sjdlva och varandra och i
det arbete vi utfor enskilt och tillsam-
mans.

Workshops, meditation, aktiviteter
och strukturer for verksamheter

Attaktiveraandliga forsamlingar inom
Liberala Katolska Kyrkan dr en uppgift
viallatjdnar pa. Det giller bara att borja.
Vad som kravs ar modet att préva andra
vagar dn de vanliga. Foreldsningar, dis-
kussioner och traffar inom forsamlingen
ar alla trygga och bekvdma, eftersom
vi oftast talar om annat dn oss sjilva.
Men i en aktiv andlig férsamling &r det
annorlunda — dér arbetar vi med oss
sjdlva i grupp. Vi lar oss att lyssna,
att forsta varandra, att kdnna, uppleva
och se inat samt att kommunicera pa
en andlig niva. Egentligen dr det bara
ett steg till utéver det vi redan tagit...
i en aktiv andlig forsamling blir for-
staelse levande kunskap och en gemen-
sam upplevelse. Tillsammans knuffar vi
undan det lock som lagts &ver inspira-
tionens brunn.

Magnifika strukturer for att uppna
detta dr t.ex:

» Workshops, i vilka det liturgiska sym-
bolspraket, bilderna, upplevelsernaoch
temana gas igenom, framfor allt for
att uppna enighet kring kinslan att vi
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alla dr medarbetare i processen och
delar av det ljus och den transforma-
tion gudstjénstlivet strdvar mot.

* Gruppmeditationer som hjélper oss att
vakna till andlig insikt, 1dr oss att visu-
alisera och komma i kontakt med véra
inre guider (devas) samt lyfta var och
vara medménniskors ande till hogre
hojder.

* Andliga aktiviteter som kan utforas
sdval enskilt som i tillsammans med
andra, t.ex. skapandet av mandalas,
firandet av forboner eller deva-cere-
monier samt dans, musik och konst.

 Skapandet av strukturer for interak-
tiva och sociala verksamheter 1 form
av teman som skapar samhorighet och
kommunikation mellan individer.

I'kyrkan i Haag mots regelbundet méan-
niskor som kommer fran olika forsam-
lingar i Nederldnderna. De formar tva
grupper om 30 personer i varje, som
triffas sju gdnger om aret. Deras traffar
har ofta foljande schema: kl. 10.30 6pp-
nande och gruppmeditation, 11.00 litur-
gisk workshop, 12.30 interaktiv verk-
samhet, 14.00 andliga aktiviteter och
meditation, 16.00 utvirdering av dagen
och 16.15/16.30 avslutning med grupp-
meditation. Ibland firar man dérefter
Benediktion.

1. Liturgiska workshops

Det centrala temat under kyrkans
workshops ar “aktiv medverkan i ljusets
tjdnst”. Som prést forsoker jag ta varje
tillfalle 1 akt att hjdlpa méanniskor att
sjdlva uppleva vad deras medverkan i
gudstjansten far for effekt. Mitt mal
ar att inspirera och stimulera dem att
fylla sina kénslor, upplevelser, tankar
och intentioner med ljus och som med-
arbetare sprida detta ljus i alla aspekter
over vart gudstjanstliv. Varje workshop
sker separat fran en gudstjdnst, och
genom en stilla atmosfér skapas mojlig-
heten for ménniskor att uppleva litur-
gin genom att sjalv utfora alla de delar
av det liturgiska formspraket som kan
och i mojligaste mén skall dverlimnas
at lekfolk. Mélet dr att de skall kdnna
hur starkt de 4r delaktiga i det som sker
under varje gudstjinst. Som exempel
kan ndmnas

* Atttdnda ljusen pa altaret och ges moj-
ligheten att uppleva den inre betydel-
sen av dessa ljus och deras funktion.

* Att aktivt uppleva kyrkorummet och
hur de sju stralarna arbetar genom
ljusen och korsen.

* Att forsta den inre meningen med for-
bdnen genom att sjdlv utféra den i en
atmosfiar av meditation och att dela
denna upplevelse med andra.

« Att utforska Confiteor, Absolutionen,
Kyrie och Gloria och att anvénda dessa
som meditativa mantran.

* Att uppleva genom att sjidlv utfora
berokningen av altaret och kyrkorum-
met.

* Att fOrstda inneborden i de olika
momenten i massan och andra guds-
tjdnster samt ldra sig innebdrden av
sérskilda festdagar som t.ex. Kyndels-
maéss och Langfredagen, sa att indivi-
den till fullo kan uppleva dessa festda-
gar.

2. Gruppmeditationer

Varje méte borjar och slutar med en
”Graal-meditation” som utvecklats spe-
ciellt for det Gyllene Ljusets struktur.
Under en kort stund kopplas allt samman
som aktiveras i massan. Dessa struktu-
rer ar:

* Foreningen med Varldsmodern
* Foreningen med Ljusets Herre

* Foreningen med det gudomliga ljuset i
varje individs hjérta och utvecklandet
av dess sken i oss

* Skapandet av Kérlekens Graal genom
ett forenande av vara hjartan i en strom
av gyllene ljus

* Skapandet av den Gudomliga Vishe-
tens Graal genom ett forenande av
individens formaga att se den Ende i
mangfalden.

Nér Graalen dr komplett kan vi dkalla
de ljusets krafter som vi ocksa aterfin-
ner i massan.

* Vi akallar helandets, inspirationens
och skdnhetens dnglar och ibland sér-
skilt drkednglarna Michael, Raphael,
Gabriel och Uriel.

* Vi akallar den inre myndigheten som
styr vérlden, sérskilt genom méstaren
St. Alban (som ibland kallas St. Ger-
main eller Prinsen) och véar Herre Jesus
Kristus.

* Vi sprider 6ver hela virlden ut det ljus
vi mottar och kénner tacksamhet &ver
de vilsignelser vi far.

Denna vackra och kraftfulla ”Graal-
meditation” utfors numera dagligen av
manga av Det Gyllene Ljusets grupp i
deras hem.

Forts. i ndsta nr av Communio



Healing - Andlig lakekonst

Overséattning fran The Cristian Gnosis, kapitel 28, av C W Leadbeater.
Oversattningen ar gjord av Gudrun Fleetwood. Fortséttning fran nr 4, 2000.

En mycket stor del av den kraft som
strommar ned anvéander vi sdllan speci-
ellt bra eller ekonomiskt, kanske darfor
att vi inte vet s& mycket om den. Vi fore-
faller bara 6versvimma patienten med
den och anstringer oss kanske for att
kanalisera energin till bestimda delar av
kroppen, nér vi far reda pa vad som é&r
felet med honom eller henne. Men mina
erfarenheter av helande siger att ener-
gistrommen &r sa stark att det har varit
svart att styra den 6ver huvud taget. Den
strommar helt enkelt genom patienten
som ett Niagarafall och allt i dess vig
vriks atsidan.

Den helande éingeln

Den helande dngeln &r ett mycket res-
ligt och vordnadsbjudande visen, vars
medvetande verkar fungera normalt pa
det andliga - eller nirvaniska planet -
fastéin det sénder ner energin till eterni-
véan. Dess aura lyser framfor allt i gront
och purpur, och den purpurrdda fargen
strommar mest vid den exorcism som
foregar smorjelsen, medan den grona
fargen &r helandets farg.

Nir Veni Creator, den traditionella
invokationen av Gud, den helige ande,
sjungs, fylls kyrkan av ett rott sken som
en stralande solnedgang, som skiner

genom ett svagt dis, och det bidrar till
att ge ldkegudstjansten mera kraft. Det &r
mycket intressant att iaktta den helande
angelns medvetande, men mycket svért
att forklara fysiskt. En dngel har ett sinne
som fungerar i manga sektioner, och
angeln arbetar till synes genom alla dessa
sektioner samtidigt. Man kan iaktta en
angels tankar pd samma sétt som man
ser alla andras tankar, men har 4r det
fraga om en otrolig médngd tankar, efter-
som dess sinne ir s komplext. Angeln
ger oss bara en del av sin uppmérksam-
het, medan andra delar av dess medve-
tande arbetar med andra saker.

For samtidigt som &ngeln arbetade i
kyrkan var den lika ndrvarande pa manga
andra stdllen - kanske trettio eller fyrtio
- men alla pa nagot séitt med anknytning
till helande. Alla dessa scener aterspegla-
des i sma fack i dess aura liksom ett
antal filmsnuttar. Jag sag en av en kirurg
som holl péa att operera. Han gjorde ett
misstag, han skar bort ndgot som skulle
vara kvar och blev nervés och madde
illa av fasa. Ogonblickligen siinde ingeln
en blixt av blandande ljus som nér man
svingar ett svird, och genast lugnade den
ner mannen och visade honom vad han
skulle gora for att rddda patientens liv.

I en annan filmsnutt kndbojde néagra

nunnor runt sin abbedissas dodsbadd.
Deras boner vévde ett underbart farglagt
nitverk omkring varelsen i sédngen, och
dngeln utnyttjade det och sdnde livskraft
in i nétverket sa forsiktigt och varsamt
att snart kom lite firg pa abbedissans
kinder och hon satte sig upp i sdngen
och strackte ut handen och vilsignade
de bedjande systrarna. De kysste hennes
hand och gick gratande av glddje dar-
ifran. Och abbedissan drack nédgot ur
den skal som dngeln hillt ner ljus i, och
dérefter o1l hon i en djup, vederkvick-
ande somn. Jungfru Maria hjélpte ocksa
till, for hon stod titt intill den ddende
nunnan och éversvimmade rummet med
sin underbara blaa frid.

Dessa hindelser och méanga fler intréf-
fade samtidigt och &dngeln deltog lika
mycket i dem alla, for de avspeglades pa
olika stéllen i dess medvetande.

Anglarnas arbete berér vart liv pa flera
punkter dn vi forstar. Det 4r mojligt att
dnglar vakar over sjuka genom att vél-
signa och styrka dem. Sjuka blir ofta
mycket glada mitt uppe i prévningarna.
Det dr mojligt att dnglarna bér ansvaret
for mycket av denna optimism. Det
utspelas faktiskt en hel del omkring oss
som vi dn sa ldnge vet mycket litet om.

EN GLAD HALSNING FRAN ST. FRANCIS FORSAMLING |
M'NNEAPOL'S, USA formedlad av syster Carina C.

I gatuhornet vid Pleasant Street i miljonstaden Minneapolis (staten Minnesota) ligger en liten vitmalad trakyrka byggd av
traktens lutherska forsamling under slutet av 1800-talet. Sedan 1926 4r den dock i Liberala Katolska Kyrkans 4go och utgor
hemvist for dess forsamling St. Francis (d.v.s. St. Franciskus).

Till denna vackra kyrka
kom jag nyarsaftonen
2000 for att delta i mass-
san och forhoppningsvis
ocksa knyta bekantskaps-
band med forsamlingens
aktiva. Jag blev emot-
tagen med Oppna armar
redan i dorren, hialsade pa
kleresiet och gick upp en
halvtrappa till den kyrk-
sal som tacker hela over-
vaningen. Innan massan
inleddes, firade en av
forsamlingens diakonis-
sor en kort andakt vid
Maria-altaret till hoger
om koret. Bonen i denna

togs ifran LKK:s
internationella  sam-
ling Maria-andakter
(som for ovrigt nu ar
under dversattning till
svenska)

Missan, som var val-
besokt, var oerhort latt
att folja — den ser
exakt likadan ut som i
Sverige, och har man
ett nagorlunda grepp
om engelskan ar det
inga som helst pro-
blem att sjunga med.

Mera fran S;t Fran-
cis kommer i nésta
nr av Communio



PRINCIPFORKLARING OCH KORT LAROSAMMANFATTNING

Denna principforklaring med Kort Larosammanfattning ar en éversattning fran engelska av
STATEMENT OF PRINCIPLES AND SUMMARY OF DOCTRINE 7th EDITION 1973.

Oversattningen godkand for anvandning i den svenska regionen.

Lirosammanfattning

1. Liberala Katolska Kyrkan forkun-
nar Guds existens; odndlig, evig, over-
sinnlig och inneboende. Han &r det Ena
Visendet fran vilket alla existensformer
harstammar. ”I Honom &ar det som vi
lever och rdr oss och ér till” Apg 17:28.

2. Gud manifesterar sig i sitt univer-
sum som en Treenighet, vilken i den
kristna religionen kallas Fader, Son och
Helig Ande, tre Personer i en Gud, av
samma visen, samma Evighet; Fadern
orsaken till allt, Sonen Ordet som blev
gjort till kott och bodde ibland oss, Den
Helige Ande livgivaren, inspirationskél-
lan, heliggoraren.

3. Ménniskan &r en forening av ande,
sjél och kropp. Mianniskans ande, gjord
efter Guds avbild, ar till sitt vdsen
gudomlig. Dérfor kan hon inte upphéra
att existera; hon ar evig och hennes
framtid &ar en, vars harlighet och glans
ar utan grans.

4. Kristus lever stindigt som en maktig
andlig nérvaro i vérlden, ledande och
upprétthallande sitt folk. Den gudom-
lighet som var manifesterad i Honom
ar gradvis under framtrddande i varje
ménniska tills dess att alla skall komma
till manlig mognad och sa bliva full-
vuxna intill Kristi fullhet” Ef 4:13.

5. Virlden ar skadeplatsen for en ordnad
plan, enligt vilken médnniskans ande,
genom att hon upprepade ganger
uttrycker sig sjédlv under varierande lev-
nadsvillkor och erfarenheter, stdndigt
utvecklar sina krafter. Detta andliga
framtrddande dger rum under en okrank-
bar lag om orsak och verkan. ”Vad méan-
niskan sar, det skall hon ock skoérda”
Gal 6:7. Hennes goranden och latande
i varje fysisk inkarnation bestammer
i stor utstrickning hennes erfarenheter
efter doden i den mellanliggande vérlden
(eller reningens vérld) och i den him-
melska vérlden och paverkar i hog grad
forhallandena vid hennes nésta fodelse.
Mainniskan &r en lank i en vidstrackt livs-
kedja, som striacker sig fran det hogsta
till det lagsta. S& som hon hjélper dem
som star ldgre, sd far hon hjilp av
dem som star ovan henne pa livsstegen,
salunda erhallande en fri nadegava. Det
finns ett de Heligas Samfund av rétt-
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fardiga, fullkomnade ménniskor eller
helgon, som hjélper ménniskoslaktet.
Det finns en ordnad skara av styrande
anglar.

6. Manniskan har etiska plikter mot sig
sjdlv och andra. ”Du skall dlska Herren,
din Gud, av allt ditt hjirta och av all
din sjél och av allt ditt forstdnd. Detta ar
det yppersta och férndmsta budet. Dér-
ndst kommer ett som dr detta likt: Du
skall dlska din nésta sasom dig sjdlv. Pa
dessa tva bud hénger hela lagen och pro-
feterna”. Matt 22:37-40.

Det dr miénniskans plikt att ldra sig
urskilja det gudomliga ljuset inom sig
sjdlv och andra, det ljus ”som upplyser
alla manniskor” (Joh 1:9). Emedan mén-
niskorna dr Guds soner, dr de broder och
oskiljaktigt sammanlénkade; det som
skadar den ene, skadar hela brodrakret-
sen. Saledes har manniskan en plikt mot
Gud bade inom sig sjélv och andra; for
det forsta, att stdndigt strdva att leva
upp till det hogsta i henne, varigenom
det blir mojligt for Gud inom henne att
komma till ett alltmer fulldndat uttryck;
for det andra, att erkdnna broderskapets
faktum genom oupphdrlig stravan mot
osjélviskhet genom kérlek, hansyn och
tjdnande gentemot sina medménniskor.
Att tjaina manskligheten, hysa vordnad
for allt liv och offra det ldgre sjdlvet for
det hogre ar lagar for andlig vaxt.

7. Kristus instiftade olika sakrament
i vilka en inre och andlig nad gives
oss genom ett yttre synligt tecken. Det
finns sju kyrkobruk som kan riknas som
sakrament, ndmligen Dopet, Konfirma-
tionen, den Heliga Eukaristien, Av1ds-
ningen, den Heliga smérjelsen, Akten-
skapet, och de Heliga Ordinationerna.
Léran om dessa sakrament dr i tillrdcklig
utstrackning framstélld i Liberala Katol-
ska Kyrkans liturgi. Kristus, det levande
overhuvudet i den kyrka som Han grun-
dat, dr den verklige utdelaren av alla
sakrament.

Eftersom Liberala Katolska Kyrkan vil-
komnar till medlemskap alla som soker
sanning, krdver den inte, att dess med-
lemmar i varje detalj accepterar denna
Principforklaring och Larosammanfatt-
ning. Den ma emellertid anses utgora
Liberala Katolska Kyrkans sérskilda
bidrag till det kristna tinkandet.
Biskoparna i Liberala Katolska Kyrkan

Forts. fran Communio nr 4 2000

dr beredda att till ordination antaga
endast de kandidater som finner sig sta
i allmén Gverensstimmelse med denna
Principforklaring och Larosammanfatt-
ning.

LKK-vanner...

Forts. fran sid. 2

Tag korset pa dig och f6lj mig! Mycket

tidigt inplanterades dessa ord i mitt

sinne. Betydelsen har jag brottats med
under olika perioder i livet.

Ungdomsarens of6rvigna “Jag ska
minsann klara allt” har visat sig alltfor
pretentiost, ”Gor det lilla du kan, gor det
villigt och glatt...” har visat sig vara mer
adekvat. Det dr ocksé den ledstjirna som
lyst under perioder, da krafterna sviktat,
tvivel pa det mesta infunnit sig, och den
egna formédgan visat sig vara mycket
liten.

Den andliga aspekten pa livet har for
det mesta funnits i fokus, och da jag
fick tillfdlle att en tid studera teologi i
Uppsala, kéndes det frestande att arbeta
vidare i den riktningen. Men s& kom
engagemanget i LKK, forst i Maria for-
samling i Visterds, och senare inom
Samfundet.

Kvinnliga préster var inte att tinka pa
vid den tiden, och sa kom jag till insikt
om, att min uppgift inte skulle bli pa
den sakrala sidan, utan mera jordnéra,
inom den organisation som var tankt att
avlasta kleresiets medlemmar de admi-
nistrativa och “vérldsliga” uppgifterna,
och att forsoka skapa en gemensam bas
for landets alla forsamlingar och grup-
per.

Under aren ordnades ocksa véilbesokta,
vilsignade samlingar, dér vi hade glad-
jen att dela gemen-skapen med med-
lemmar fran landets alla delar och med
manga vanner fran grannldnderna.

Att komma tillsammans, kdnna att vi
tillhor en gemenskap, att kyrkan lever,
ar nagot mycket vardefullt, som for-
hoppningsvis skall kunna fortsétta kom-
mande &r.

Nar jag bestimde mig for att samla
fotominnen fran 25 LKK-ar i ett album,
infor jubileums-samlingarna under &r
2000, var det med vemodig saknad efter

de manga vdnner som inte ldngre &r
Forts. sid. 8



FORSAMLINGSNYTT

SOCKHOLM

VARENS UTSTALLNINGAR 1 ST.
MIKAELS OCH ALLA ANGLARS
KYRKA

Under varen kommer St. Mikaels for-
samling att anordna tva stycken utstéll-
ningar.

Helgen den 24 — 25 mars haller Mari-

asystrarna Ordenskonvent, och i sam-
band med denna inbjuder de till utstall-
ningen Maria i vdira hem, dir syst-
rarna visar upp olika Maria-foremal och
beréttar deras historia.

Da forsamlingen héller arets upplaga
av Oppet Hus inbjuds alla LK K:are att ta
med sig egenhdndigt mélade ikoner till
Ikon-utstillningen. Vi borjar insam-

landet av de ikoner som skall delta i
utstillningen under veckan innan Oppet
Hus, och ber Dig som vill delta att ocksa
lamna med en liten lapp med ikonens
namn och gédrna den historia den vill
beritta.

Har Du fragor om dessa utstéllningar,
dr Duvilkommen att ringa syster Carina
pa tel. 08 — 747 79 25.

Nordisk Sommarsamling pa Nordsjalland

Liberala Katolska Kyrkans Nordiska Sommarsamling halls den 7/7 - 12/7 2001 pa Baunehgj Efterskole i vacker natur
pa Nordsjalland. Skolan ligger nara vattnet med mojlighet till bad och bat. P& skolan finns det ocksa goda mojligheter
till ridning.

Avsikten med denna kurs ar att manniskor som ar intresserade i att foérdjupa sig i LKK:s mystik, bade kan fa under-
visning, deltaga i gudstjanster och njuta av samvaron med varandra i vacker omgivning.

Pa kursen kommer bl.a. féljande d&mnen att avhallas:

Symboliken i kyrkoaret / biskop Sten-Bertil Jakobson

Utveckling av den inre styrkan / biskop Johannes van Alphen

En religion / Hasse Smerlov

Adelstenar och adelstenars inre magi / Evert Sundien

Att samarbeta med sin Skapare / Peter van Alphen

Healing med bl.a Bach‘s blomstermedicin

Andlig trdning och den sakramentala kraften / Bertil Mebius-Schroder

Nookowh=

Fraga efter kursprogrammet som finns i din férsamling.

For dem som sa 6nskar kommer det under veckan att finnas méjlighet att utéver - den Heliga Eukaristien sakrament
— fa mottaga Dopets, Konfirmationens och den Heliga Smérjelsens sakrament.

Pa kusen kommer det ocksa att finnas ett valsorterat bokbord med manga spannande bdcker.

Det Praktiska
Tid: Loérdag 7/7 till torsdag 12/7, 2001.

Plats: Baunehgj Efterskole (S-tdg (pendeltag) fran Képenhamn till Frederiksund Station. Busshallplats finns
utan for stationen respektive c:a 10 min. gangvag fran skolan). Baunehgj Efterskole ligger i byn Skoven.
Pris: 2350:- SEK. Beloppet betalas vid 2 tillfallen, anmalningsavgift senast 31/3 a 1050:- SEK, och det reste
rande beloppet 1300.- senast 30/4, 2001. Barn 0 - 5 ar gratis. 5-14 ar 1200.-.
Kursavgiften omfattar undervisning, kursusmaterial, vegetarisk kost och logi.
Postgiro: 558 95-7 "LKK, S:t Mikaels férsamling”, ange Sommarsamling pa talongen (galler svenska delt.).

Inkvartering: Alla rum &r dubbelrum.

Platsen: Baunehgj Efterskole ligger vackert i parkmiljé i Nordsjallands vackraste natur norr om Jaegerspris, med

utsikt over Isefjorden, ca. 90 km fran Képenhamn. Goda majligheter fér bad, utomhus- och sportsaktiviteter.
Kursen sker i rokfri inomhusmiljo.

Medtages: For att kunna halla det laga priset skall kursdeltagarna sjalva medtaga kudde, tacke, sanglinne och
handdukar, penna och anteckningsbok.

Anmalan:  Nappe Holmstrom Bjornius, Furustigen 3, 133 34 Saltsjobaden. Tfn. 08-717 26 99

e-post: nappejanne @swipnet.se
eller Jette Lybecker, Ordrupvej 65, 1 tv., 2920 Charlottenlund. Tfn. +45 39 63 13 55

Med hansyn till rumstilldelningen ombeds du att vid anmalan uppge din alder.

Da det forvdantas manga deltagare ombeds du att anmala dig sa snabbt som méjligt for att vara saker pa
att fa plats.

Bekraftelse med praktiska upplysningar och detaljerat program éversands nar hela kursavgiften ar inbetalad.



LIBERALA KATOLSKA KYRKAN

Biskopsambetet: Sten-Bertil Jakobson, Solrosgatan 16, 722 45 Vasteras
tel 021-33 34 70, mob.tel 070-536 65 37, fax 070-615 34 70, e-post regionary @Ikk.se

STOCKHOLM

S:t Mikaels och Alla Anglars Férsam-
ling, S:t Mikaels Domkyrka, Flottbro-
vagen 5, St Essingen, 112 64 Stockholm,
tel 08-656 26 65. Pg 5 58 95-7.
Ansvarig forsamlingsprést biskop Sten-
Bertil Jakobson, Solrosgatan 16,

722 45 Visteras, tel 021-33 34 70.

GOTEBORG

S:t Gabriels forsamling,

Kyrkoradets ordf. Karin Eklund, Tall-
stigen 12, 463 71 Lodose, tel 0520-6600
43, Pg 38 23 53-1

Gudstjénstlokal: Johannebergsg. 18 nb

NORRKOPING

S:t Franciskus forsamling, Box 2071,
600 02 Norrkoping, tel 011-16 95 83,
Pg 71 33 28-3.

Ansvarig forsamlingsprést

fader Goran Werin, tel 011-16 95 83.

VASTERAS

Maria forsamling.

Ansvarig forsamlingsprést biskop Sten-
Bertil Jakobson, Solrosgatan 16, 722 45
Visteras, tel 021-33 34 70.

Pg 28 57 13-4.

AVESTA

S:t Staffans kyrkogrupp. Ansvarig prést
fader Hans Althén, Akrundan 24, 774
00 Avesta, tel 0226-568 10.

UPPSALA

Maria forsamling. Ansvarig forsam-
lingsprést fader Dag Kyndel, Wra Gard,
153 94 Holo, tel 08-55 15 90 65, arb
018-471 00 00 vx. Pg 442 00 00-4.

LUND

Sankta Maria Center. Ansvarig prést,
fader Olle Mebius-Schroder, Klintedal,
240 13 Genarp, tel 046-802 93.

SAMFUNDET LIBERALA KATOL-
SKA KYRKAN I SVERIGE

Ordf Marianne Andersson-Soderstrom
Horngatan 16A, 602 34 Norrkoping, tel
011-161081

Pg 216 28-3

Stiftelsen LKK i Sverige.
Flottbrovédgen 5, 112 64 Stockholm, Pg
37 48 15-9.

Information om kyrkan och forsamling-
arnas verksamhet pa Internet:

Communio, ar organ fér den svenska
grenen av Liberala Katolska Kyrkan
och utkommer med fyra nummer
per ar. Prenumeration sker enklast
genom att satta in 75 kronor pa post-
giro 88 82 44-1, COMMUNIO.
Ansvarig utgivare: Sten-Bertil Jakob-
son, tel 021-33 34 70.
Redaktionskommitté: Goran Werin,
tel 011-16 95 83, Marianne
Andersson-Soéderstrom, tel 011-16
1081. Ekonomiansvarig: Rose-Marie
Johansson, tel 018-55 01 91.
Redaktion och expedition: Hornga-
tan 16A, 602 34 Norrkoping. Tryck:
L-Offset Tryckeri AB, Norrkdping.
ISSN 0345-2018.

Tankefrihet och rétt att ge uttryck
for den &r en fundamental princip
i LKK. Kyrkan sjélv &r inte ansva-
rig fér gjorda pastaenden eller
uttryckta uppfattningar i denna
tidning, bara nér de é&r beteck-
nade “officiellt”.

Sista manusdag for nr 2-2001 ar

www.lkk.se den 1 maj 2001.
Aktuell LKK-litteratur LKK-vanner. ..
Liturgi 3:e upplagan.........ccccooioiiiiii 135 kronor Forts. fran sid. 6
PsamboK................ccooiiiii 55 kronor | kvarbland oss, och en innerlig tacksam-
LKK:s egna sarpsalmer samt liturgiska psalmer het Sver allt som getts, av stimulans och
Lo . : gladje, bade andligt och materiellt!
och gradualer som ingar i Kyrkans liturgi . i o
Principforklaring och kort lirosammanfattning............... 20 kronor \;‘ arb;tar nu V‘}?if[e med “"forfS‘kt
Mysterium Tremendum..............cccocooveeeieeeeeeeeeee e, 20 kronor | ©¢h gotthumor, och Marianne, samfun-
) . o . dets nya ordftrande, ska kdnna att vi
Kommentarer till den Heliga Eukaristien eller Méssan ;
stottar henne helt och fullt, och hjilper
av Raymond Blanch ] ) till i den mén vi kan, alla vi som énskar
Den inre meditationens gang under massan.................... 15 kronor | a1t gott for var kyrka.
Vallfart - essayer av Birgitta Fries-Ossian...........cccccccceene 75 kronor

Vi har aven en del LKK-litteratur pa engelska.

Komplett boklista séands gratis pa begaran. All férsaljning sker mot
férskottsbetalning till COMMUNIO postgiro 88 82 44-1 portofritt! Upp-
lysningar genom Rose-Marie Johansson, Taljstensvagen 11G, 752 40

Ett varmt tack for alla aren, da jag ha
fortroendet att vara ordférande inom
samfundet LKK i Sverige, och for den
vackra och tankevdckande lilla ber-
locken!

Iréne Edeén

L%)osala tel 018-550191

Dax att fornya din prenumeration pa Communio!
Tidningen kommer ut med 4 nr per ar.

Prenumerera gor Du lattast genom att satta in prenumerationsavgiften 75 kronor
pa postgiro 88 82 44-1, garna tillsammans med ett litet extra bidrag.
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